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BEAUHARNOIS ENCOURAGE LE GROUPE D’ENTRAIDE LE DAHLIA POUR 
UN PROJET NOVATEUR EN SANTÉ MENTALE 

Beauharnois, le 2 juin 2025 – La Ville de Beauharnois est fière d’annoncer la conclusion d’une 
entente de partenariat avec le Groupe d’entraide et milieu de vie en santé mentale Le Dahlia afin 
de soutenir le développement du projet de balado « Jugement sur le divan », une initiative locale 
visant à sensibiliser la population aux enjeux de santé mentale. 
 
Ce projet, sous forme de balados et de capsules vidéo, a pour mission de démystifier les troubles 
en santé mentale et les désordres émotionnels par le partage de témoignages et d’échanges 
enrichissants. Il sera diffusé au cours de l’année 2025. 
 
Dans le cadre de cette entente, la Ville versera une contribution financière de 10 000 $ au Dahlia. 
Elle s’engage également à promouvoir le projet sur ses plateformes officielles. Ce soutien s’inscrit 
dans une volonté municipale de favoriser l’inclusion, la compréhension et l’engagement 
communautaire autour de la santé mentale. 
 
« Ce partenariat est une façon concrète d’appuyer un organisme local qui fait une réelle 
différence dans notre communauté. Par le projet Jugement sur le divan, nous espérons 
contribuer à briser les tabous et ouvrir le dialogue autour de la santé mentale. », souligne M. 
Alain Dubuc, maire de Beauharnois. 
 
Le Dahlia, actif à Beauharnois depuis de nombreuses années, agit comme un pilier 
communautaire pour les personnes vivant ou ayant vécu des troubles en santé mentale.  
 
Le partenariat est en vigueur pour l’année 2025, et le balado sera lancé prochainement. La 
population est invitée à suivre les différentes plateformes et réseaux sociaux du Dahlia et de la 
Ville pour connaître les dates de diffusion. 
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